2 Roues vers le Faso

Ce que je vous propose, c'est de prendre place sur la selle de « SOURIRE » :

Voilà, vous êtes confortablement installé, vous pouvez commencer à pédaler, tranquille et nous faire partager votre belle balade.

Après un départ haut en couleurs, ce vendredi 25 septembre, devant la résidence Yves Perrin, entouré de vos amis, voisins, résidents, les élèves de la classe de CM1 de Anne et CM2 de Christophe, vous prenez la direction de St Bauzile, puis la Drôme, Suze la rousse, le Vaucluse , 1er bivouac quelque part dans la campagne entre Carpentras et Cavaillon, soit 2 petites étapes pour rallier Marignane et prendre l'avion en fin de matinée pour Fès (Maroc) ce dimanche 27 septembre. Premiers coups de pédales en début après midi au Maroc, début de votre périple en Afrique.

Vous avez fait le choix de traverser le moyen Atlas, voir les fameux cèdres, mais aussi le plaisir de faire de belles étapes de montagne, en effet vous avez deux cols à franchir à 2000 m d'altitude, histoire de vous mettre en jambes, avant de vous laisser descendre vers le Burkina Faso, enfin presque car avant, il vous faudra traverser la partie présaharienne du Maroc, premier 40°, direction plein ouest pour rejoindre l'unique route qui descend vers le Sahara occidental, longer l'océan atlantique, Tarfaya, le cap Juby, ancienne base de l'aéropostale, chère à St Exupéry.

Vous bivouaquerez sur les falaises face à l'océan, Mohamed, le pêcheur, vous accueillera dans son abri sous roches. Les belles plages de sable vous attireront, sans pouvoir y accéder. En revanche, les longues lignes droites interminables, n'entameront en rien votre détermination, pas de soucis vous êtes fort dans votre tête, d'autant plus que le vent vous est favorable, trop cool ….

La frontière avec la Mauritanie se profile à l'horizon, entre les deux, no man's land de 3 km, surtout rester sur la piste, s'en éloigner serait prendre le risque de mettre le pied ou la roue sur une mine. La Mauritanie vous ouvre grandes ses portes, un autre voyage commence, le voyage dans le voyage, univers de sable, chaleureux accueil des Maures, mais aussi des hébergements plus rudimentaires, des boutiques avec pas grand chose à l'intérieur. Vous allez nous faire pédaler sous des 48°, affronter un vent ¾ de face, pas violent mais toujours présent dés 8h du matin. Vous nous régalerez de votre eau chaude contenue dans vos bidons, pas moins de 10 litres par jour. Finalement ,vous atteindrez Nouakchott (NKC) la capitale, à peine 3 semaines après votre départ soit 3000 km, vous êtes à mi-parcours, 3 jours de repos vous seront bénéfiques, car la plus dure mais aussi la plus belle des étapes reste à venir ….début de « la route de l'espoir » à la sortie de Nouakchott, au programme 170 km dont 150 de toboggans, le long ruban noir épouse le relief, dune après dune, c'est pas facile mais qu'est ce que c'est beau.

Direction plein Est, vous atteindrez la passe de Djouk, enfin un vrai relief de roches ocres, bivouac prés du poste de gendarmerie, pour ne pas faire de jaloux, 2 jours plus tard vous planterez la tente à coté du poste de police à la sortie de Tintane, hélas pas de photos c'est strictement interdit. Malgré tous ces km avalés, vous n'avez toujours pas mal aux fesses, comme quoi vous étiez bien préparé ….

Ultime étape en Mauritanie, ce soir vous êtes au Mali, premiers baobabs, premiers champs de mil, musique à fond. Les gosses vous interpellent « toubab, toubab » ou « babou » pour les plus petits. Bienvenue en Afrique noire, à Nioro du Sahel votre première ville, c'est l'assurance de trouver de la bière fraîche, comme quoi vous savez trouver les motivations...

La nature se fait plus verdoyante, des arbres majestueux pour se mettre à l'abri du soleil, à l'entrée des villages vous serez souvent accompagné par des enfants se rendant à l'école à vélo, l'occasion vous est donnée de vous mesurer à eux, juste pour s'amuser, tout ça reste bon enfant. 

4 jours vous suffiront pour arriver à Bamako (BKO). Il vous reste moins de 1000 km, vous considérez que vous êtes arrivé, ce qui va vous donner le temps de flâner le long du fleuve Niger, jusqu'à Mopti, la Venise Africaine, visiter Djenné et sa fameuse mosquée, Ségou ancienne ville coloniale française. Découvrir la vie le long du fleuve Niger, fleuve nourricier comme l'est le Nil, le Mékong, le Gange ou autre Brahmapoutre avant de vous diriger plein sud vers les falaises de Bandiagara en pays Dogon.

Ultime étape au Mali, pour entrer au Burkina Faso (BF), 160 km de piste, arrivée en début de nuit à Ouahigouya, partager une soirée avec un groupe de français du Doubs, rencontré à plusieurs reprises sur la piste (eux étaient en véhicule), façon de fêter votre arrivée au BF. 

A Yako, vos amis venus de France sont là pour vous accueillir, Josée, Marcel, Cathy entourés de vos amis Burkinabè, vous rejoindrez ensemble le village de Nagsené pour un accueil digne d'un chef d'état dont vous vous rappellerez toute votre vie.
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